
 
 
 
 
 
 
 
 

TOUR DE JF – 2024 - MTB 
Desbravando e Conhecendo o “Caminho das Origens” 

 

1- O desafio ciclístico de Mountain Bike denominado “Tour de JF – 2024 - Caminho das Origens” é um 

evento a ser realizado entre os dias 13 e 23 de junho de 2024 pelas estradas rurais de Juiz de Fora e mais 9 

municípios vizinhos. Não tem fins lucrativos e visa tão somente a valorização do esporte e a divulgação 

das belezas e potencialidades turísticas do município de Juiz de Fora e municípios vizinhos; 
 

2- O evento terá o seguinte cronograma: 

1º Dia – 13/06 -  Saindo do POSTO GRAAL e passando por Matias Barbosa, Cedofeita, Caeté, Sarandira, 

Passos da Pátria e chegando em CHÁCARA. Total de 81,2 km. Ganho de elevação: 1.639 m. 
 

2º Dia – 14/06 -  Saindo de CHÁCARA e passando por João Ferreira, Varginha, Ewbank da Câmara, Paula 

Lima e chegando em CHAPÉU D`UVAS. Total de 74,5 km. Ganho de elevação: 1.255 m. 
 

3º Dia – 15/06 - Saindo de CHAPÉU D`UVAS e passando por Dias Tavares, Granjeamento Dias Tavares, 

Igrejinha, Penido, Biuéié, Rosário de Minas, Palmital e chegando em VALADARES. Total de 71 km. 

Ganho de elevação: 1.007 m. 
 

4º Dia – 22/06 - Saindo de VALADARES e passando por Toledos, Pião, Pirapetinga, Mesa Verde, 

Jacutinga, Privilégio, Araxá(SBMV), Grotão, Pires e chegando em MONTE VERDE. Total de 77,2 km. 

Ganho de elevação: 1.459 m. 
 

5º Dia – 23/06 - Saindo de Monte Verde e passando por Angolinha, Torreões, Granjeamento Recanto da 

Cachoeira, Humaitá, Estrada da Lagoa e chegando no POSTO GRAAL. Total de 65 km. Ganho de 

elevação: 1.834 m. 
 

3- As saídas estão previstas sempre para as 7h e os(as) participantes terão 7 horas para completarem o 

percurso. Após este tempo quem estiver faltando mais de 2 km. para o final será convidado(a) a recolher a 

bike ao carro de apoio. Mas será considerado(a) finisher na etapa. Quem se recusar a desistir assume os 

riscos de terminar a etapa sem apoio da organização, inclusive no transporte de retorno( se for o caso); 
 

4- A participação terá 2 valores diferenciados, apenas para cobrir custos de organização: 
 

COM APOIO: r$ 250,00. Para todas as etapas. Nessa opção será disponibilizada uma van com carretinha 

para levar os(as)  atletas ao local de saída e buscar após a conclusão da etapa. A saída do centro de Juiz de 

Fora será sempre às 6 horas em frente à loja Terrabike, R. Roberto de Barros, 200. Mesmo local de retorno. 
 

SEM APOIO: r$ 100,00. Para todas as etapas. Nesta modalidade o(a) ciclista fica responsável pelo próprio 

transporte e de sua bike até os locais de saída e chegada. Porém o apoio no percurso será normal; 
 

5- O evento será na categoria Passeio Ciclístico auto-suficiente. Ou seja cada atleta é responsável por sua 

própria alimentação e hidratação. A organização fará a marcação do percurso e terá um carro fechando o 

pelotão. Não haverá ambulância e nem apoio técnico e mecânico para as bikes. A organização indicará 

locais onde será possível lanchar em cada etapa. Não terá caráter competitivo e nem premiação geral ou 

por faixas etárias. Todos(as) que completarem, cumprindo este regulamento, receberão troféu, certificado 

personalizado, almoço de confraternização e participarão do sorteio de uma diária com acompanhante em 

um hotel fazenda do município de Juiz de Fora. Porém os tempos de cada participante serão registrados 

nos arquivos do Caminho das Origens;  
 

6- As inscrições poderão ser feitas no site www.corridao.com.br e pelo telefone (WhatsApp/PIX) 32 99953 

2069 (Heraldo). Neste número também todas as informações sobre o evento; 
 

7- O número máximo previsto será de 15 atletas COM APOIO e 15 atletas SEM APOIO, com as inscrições 

podendo ser feitas até o dia 31 de maio de 2024; 
 

8- Declaro no momento de minha inscrição conhecer e aceitar todas as regras do presente regulamento e 

acatar as decisões da organização. Autorizo o uso de meu nome e imagem em publicações geradas pela 

organização e agências autorizadas por ela, sem reclamar qualquer indenização ou pagamento no presente 

e no futuro.  
        

HERALDO JOSÉ GONÇALVES MACIEL – 556 154 226/53              

Organização – Maio de 2024 
 

http://www.corridao.com.br/

