REGULAMENTO - 52 CORRIDA RUSTICA DO 7BBM — 2023

1 A Prova

1.1 A Prova Pedestre 52 Corrida Rustica do 7BBM, doravante denominada EVENTO,
sera realizado no dia 27 de AGOSTO de 2023, na cidade de Montes Claros, nas
distdncias de 5 e 10 km (corrida), 3km (caminhada) e corridinha Kids, por pessoas
devidamente inscritas, doravante denominados ATLETAS.

1.2 O EVENTO tera LARGADA e CHEGADA no estacionamento sul do MONTES
CLAROS SHOPPING CENTER, Avenida Donato Quintino, n® 90, Bairro Cidade Nova,
Montes Claros, MG.

1.3 O EVENTO ocorrera conforme horarios a seguir:

07:00- Inicio do evento;

07:30- Aquecimento;

08:00 — Largada da Corrida Principal (5 e 10 km) e caminhada na sequéncia;
09:45 - Encerramento da prova (fechamento da largada/chegada);

10:15 - Corrida Kids;

10:45 — Premiagao geral dos 5 e 10 km;

11:00 - Premiacgao faixa etarias dos 5 e 10 km.

12:00 - Encerramento do Evento

*Os horarios citados acima, poderao sofrer pequenas variagbes conforme necessidade
da organizagéo.

1.4 A ORGANIZACAO solicita extrema atengdo as chamadas de som na area da
Largada para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

1.5 A CORRIDA tera duragdo maxima de 01h 45min sendo a area da linha de Chegada
e seus equipamentos e servigos desligados/desativados apds este periodo.

2 CATEGORIAS DE PARTICIPAGAO

2.1 Os ATLETAS podem participar do EVENTO inscrevendo-se na PROVA, conforme
as seguintes CATEGORIAS:

- Corrida (5 ou 10 km), sendo que o ATLETA n&o é obrigado a correr durante todo o
percurso, podendo intercalar corrida e caminhada ou somente caminhada.

- Caminhada (aproximadamente 3km).



- Corrida Kids.

2.2 A idade minima exigida do ATLETA para a participagao na corrida de 5 km & de 14
anos, completos no ano de realizacdo do evento, e para a corrida de 10 km sera de 18
anos completos, que também sera considerada para efeitos de classificacdo por faixa
etaria. Ja para corrida infantil a idade minima sera de 1 ano e a maxima de 10 anos,
nao havendo premiagdo em troféu para essa categoria.

2.3 Para a modalidade caminhada, ndo havera delimitacdo de idade, ndao havendo
premiacao em troféu para essa categoria.

2.4 A inscricdo e participagdo dos atletas com idade inferior a 18 anos serédo de
responsabilidade de seus responsaveis legais. Ao autorizar a participagao do menor, o
responsavel legal ratifica a plena condicdo do menor para pratica das atividades
esportivas que integram o evento, reconhece os riscos inerentes a esse esporte e
assume, integralmente, a responsabilidade pelos riscos que envolvem a participagao
do referido.

3 FAIXAS ETARIAS
3.1 FAIXAS ETARIAS 5 KM (masculino e feminino)
DE 14 A 19 ANOCS;
DE 20 A 24 ANOCS;
DE 25 A 29 ANOCS;
DE 30 A 34 ANOCS;
DE 35 A 39 ANOCS;
DE 40 A 44 ANOS
DE 45 A 49 ANOCS;
DE 50 A 54 ANCS;
DE 55 A 59 ANOCS;
DE 60 A 64 ANOS;
DE 65 ANOS ACIMA.

3.2 FAIXAS ETARIAS 10 KM (masculino e feminino)
DE 18 A 24 ANCS;
DE 25 A 29 ANCS;



DE 30 A 34 ANCS;
DE 35 A 39 ANCS;
DE 40 A 44 ANOS
DE 45 A 49 ANOS;
DE 50 A 54 ANOS;
DE 55 A 59 ANCS;
DE 60 A 64 ANCS;
DE 65 ANOS ACIMA.

4 BONIFICAGAO DO EVENTO

4.1 Todo ATLETA que completar o EVENTO dentro do tempo maximo previsto
recebera uma medalha de participagao.

4.2 Na data da realizagdo do EVENTO, somente receberédo as bonificagdes (Troféus),
os que deles fizerem jus, compreendendo os ATLETAS classificados no 1° a 5° Lugar
Geral (masculino e feminino nos 5 e 10 km) e nas FAIXAS ETARIAS de 1° a 3° lugar
(masculino e feminino nos 5 e 10 km).

4.3 Nao havera dupla premiacao. As bonificagdes ndo sdo cumulativas.

4.4 Os resultados extraoficiais serdo divulgados na area de concentragdo do evento
apos decorrido o tempo previsto no item 1.5. Os referidos resultados ser&o divulgados
ainda, no site do evento, a partir de 72 horas apds o término da prova.

4.5 Todos os ATLETAS que estiverem seus nomes chamados para bonificagao,
deverdo encaminhar-se imediatamente a area de entrega dos troféus.

4.6 As bonificagbes de incentivo por objetivo atingido (incluindo-se troféus, medalhas
especiais ou qualquer outro tipo de bonificagdo) serdo entregues aos PARTICIPANTES
a que delas fizerem jus, em até vinte (20) dias ap6s a divulgagao pela ORGANIZACAO
do resultado oficial do EVENTO.

4.7 Nao havera premiagao em dinheiro para nenhuma das categorias citadas acima.

4.8 Os ATLETAS que ndo estiverem presentes na entrega dos TROFEUS a que deles
fizeram jus no dia do EVENTO terdo um prazo de até VINTE (20) dias para solicitar
junto ao SETIMO BATALHAO DE BOMBEIROS MILITAR. Telefone (38)3214-0917.



5 REGRAS GERAIS DO EVENTO

5.1 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos
dados fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume
as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois do EVENTO.

5.2 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede os direitos de utilizagdo de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que
vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao e/ou
divulgacao, promogdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

5.3 Ao se inscrever, o ATLETA afirma a sua condicdo de saude e aptidao para
participar do evento por estar gozando de saude perfeita e de haver treinado
adequadamente para o evento. Assume ainda estar ciente quanto aos riscos inerentes
a pratica da corrida de rua.

5.4 Havera, para o atendimento emergencial aos atletas, um servigo de apoio médico
com ambulancias para prestar o primeiro atendimento e eventuais remocodes. A
continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
qualquer outra necessidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade
desta. A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o
atleta venha a ter durante ou apos a prova.

5.5 O ATLETA ou seu (sua) acompanhante/responsavel podera decidir por outro
sistema de atendimento médico (remocgado/ transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta deciséo.

5.6 A seguranca do EVENTO recebera apoio de 6rgdos publicos competentes e havera
monitores para a orientagao dos participantes.

5.7 Serado colocados a disposicao dos ATLETAS inscritos, sanitarios e Guarda-
Volumes na regido da LARGADA E CHEGADA.

5.8 A ORGANIZACAO nao recomenda que sejam deixados VALORES ou objetos no
Guarda-Volumes tais como: relogios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos
eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

5.9 A ORGANIZACAO nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-
Volumes, uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova.

5.10 Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelas ATLETAS no
EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais
ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participagdo do
EVENTO.



5.11 Recomendamos rigorosa avaliagdo meédica, inclusive a realizacdo de teste
ergométrico prévio para todos os ATLETAS.

5.12 Os acessos as areas de Concentracdo de Largada serdo sinalizados, sendo
proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no momento da
LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.

513 A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, seja ao patriménio publico, a terceiros ou
outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do Autor.

5.14 Qualquer reclamagdo e/ou recurso sobre o resultado EXTRA OFICIAL da
competicdo devera ser feita, por escrito, 8 ORGANIZACAO, no dia do evento em até 30
minutos apos a divulgagao do mesmo. Porém, caso essa reclamagao seja a respeito do
resultado divulgado na pagina do evento, o prazo maximo para qualquer alteragao sera
em até 30 dias apds a primeira publicagao do resultado no site do EVENTO.

5.15 Poderao os ORGANIZADORES/ REALIZADORES suspender o EVENTO por
questdes de seguranga publica, atos publicos, vandalismos e/ ou motivos de forga
maior.

5.16 O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO podera ser desclassificado.

5.17 Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel,
nao havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem
como reembolso do valor da inscricdo com antecedéncia inferior a 30 (trinta) dias da
realizacao da prova. Caso o ATLETA solicite o reembolso independente do motivo, o
mesmo fica ciente que sera descontado o valor da taxa de 50% sobre o valor liquido da
inscricao referente a taxa de servico para administragdo do processo de reembolso.
Podendo esse ser feito em até 30 dias.

5.18 Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza os
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E
PARCEIROS, para que a qualquer tempo, enviem em seu nome, no enderego
eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer
outro tipo de correspondéncia.

5.19 E obrigatdrio o uso do NUMERO DO PEITO, sendo que qualquer mutilagéo de tal
numero implicara na desclassificagdo do ATLETA.

5.20 O NUMERO DE PEITO devera ser fixado na frente da sua camiseta.

5.21 O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis
no evento, € de unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

5.22 A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO informando
estas alteracdes na retirada do Kit.



5.23 A entrega de kits sera APENAS nos dias e horarios divulgados pela organizagao,
sendo que os kits ndo retirados serdao guardados por 30 dias, prazo este, que sera o
maximo para o inscrito retira-lo no 7° BATALHAO DE BOMBEIROS MILITAR.

5.24 E fundamental e imprescindivel a leitura deste Regulamento por todos os
envolvidos neste evento.

5.25 Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela comissao
organizadora.



