22 DESAFIO DAS 06 HORAS DE TRAIL RUN
REGULAMENTO

1. Local:
Fazenda do Banco | PRADOS - MG

2. Data:

10/12/2016

3. Percurso:

Circuito

de 6 Km

4. Horarios:
Concentragao: 7h00

Largada

:07:45

5. Taxa de Inscrigao:
RS 45,00

6. Formas de Inscrigao:

Informa

7. Kit :

coes (32) 9-9969-8313 (Nilton)

Cada atleta recebera camiseta de corrida + numeral de peito + medalha finisher (entregue ao final da
prova) + direito a almog¢o no Restaurante Fazenda do Banco.

08. Informagdes Gerais da Prova:

A corrida serd realizada com quaisquer condig¢des climaticas, exceto em caso de condi¢Ges muito
adversas, que apresentem risco aos participantes, que sera determinado pela Organizacdo, a qual é
soberana na sua decisdo.

A Cronometragem sera realizada de forma manual, sendo contabilizado o nimero de voltas por
atleta durante o tempo limite de prova. Importa para a organizacdo somente o tempo e o nimero
de voltas que cada atleta completou.

Cada volta tem a extensao aproximada de 6Km.

O atleta ndo é obrigado a completar as 6 horas de prova. Sua classificacao final levard o nimero de
voltas e o tempo final gasto.

A Ultima volta poderd ser aberta pelo atleta até 30 minutos antes de se completarem as 6 horas de
prova, ou seja, as voltas que forem iniciadas apés o tempo de 5h30min nao serdo contabilizadas no
resultado do atleta. O atleta, portanto, ode ultrapassar 6 horas de prova, desde que abra sua ultima
volta antes de 5h30min.

Em caso de empate de voltas, o vencedor serd o atleta que tiver completado o nimero de voltas
em menos tempo.

Serdo distribuidos dgua, isotonico e frutas em um Unico ponto de abastecimento, no local de
largada. Ao longo do percurso, a hidratagdo e alimentacgdo é de responsabilidade do atleta, ficando
proibido o descarte de lixo no percurso.

O participante autoriza a utilizacdo de qualquer fotografia, filme ou outra gravagao contendo
imagens de sua participacdo na prova para finalidades legitimas.

09. Premiagao:
TODOS 0S INSCRITOS QUE TERMINAREM A PROVA GANHAM medalha de PARTICIPACAO . Serdo
premiados com medalh3o diferenciado do 12 ao 102 colocado geral, masculino e feminino.

Termo de responsabilidade



Ao se inscrever no evento, o participante declara que esta de acordo com o termo de responsabilidade.
Declaro que:

¢ Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscricdo no evento sdo de minha
total responsabilidade. ¢ Li e estou plenamente de acordo com o Regulamento do evento, declinando,
expressamente, que todas as normas e regras constantes sdo pautadas pelo equilibrio e bom senso, e ndo
posso, assim, alegar futuramente ndo concordar com as mesmas. ® Participo do evento Desafio das 6 horas,
por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os Organizadores, Patrocinadores
e Realizadores, em meu nome e de meus sucessores. ® Estou ciente de meu estado de saude e de estar
capacitado (a) para a participacao, gozando de saude perfeita e de haver treinado adequadamente para
este evento, em virtude de qualquer espécie de dano praticado contra quem quer que seja. A Organizagdo
e equipe médica tem o direito e dever de retirar o atleta da prova caso esse apresente condigdes
inadequadas para concluir o desafio. ¢ Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo de minha
imagem (inclusive direitos de arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser
auferidas com materiais de divulgagdo, campanhas, informacgdes, transmissdo de tv, clipes,
reapresentac¢des, materiais jornalisticos, promog¢des comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo,
local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser implementadas no mercado para este e
outros eventos, ou nas acdes acima descritas realizadas pelos organizadores e/ou seus parceiros
comerciais. ® Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacgao, traslados, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participacdo neste
evento; antes, durante ou depois do mesmo.

Organizagao:

Nilton Santos Ribeiro

Apoio: Prefeitura Municipal de Dores de Campos | Secretaria Municipal de Esporte e Lazer
Apoio de midia: www.jornalprimeirapagina.com



http://www.jornalprimeirapagina.com/

