TREINO — POS CARNAVAL CORRIDA E CAMINHADA.
09/03/2025 — 6h as 11h.

Acéao Presencial.

5k, 10k,15k, 21k e 42k.

Detalhes do evento:
Venha comemorar O Carnaval participando de uma agéo junto dos projetos Corredores
Voluntarios e Pernas de Aluguel.

- Esta em Campinas?
Venha correr conosco e a ajude a conduzir nossos assistidos até linha de chegada com auxilio
de um triciclo adaptado.

Percurso:

O percurso € composto por voltas na parte externa do Parque Taquaral (Parque Portugal),
iniciando na sede do projeto Pernas de Aluguel (portdo 3 - Guarda Municipal), com rodagem dos
atletas em sentido horario, com op¢des de volta de aproximadamente 5km (parque Taquaral) ou
aproximadamente 6 km (Arautos da Paz + Parque Taquaral).

Pernas de Aluguel / Corredores Voluntarios
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Medalha:

Data de evento:
Presencial: 09 de Margo de 2025 — Domingo, das 7:00h as 11:30h.

Inscricao:

O valor da inscri¢cao declarado no site € valido para qualquer modalidade de tempo ou
quilometragem.

Obs: Inscrigbes limitadas a um total geral de 300 participantes.

Retirada do kit - Parque Taquaral Portao 3 — Campinas - SP:

Dia 08/03 - sabado, das 10h as 17h.

Dia 09/03 — domingo*, das 6h as 7h. (*Neste dia n&o garantimos o tamanho da camiseta).
Sede do Pernas de Aluguel, no Parque Taquaral - portdo 3 (Guarda Municipal).

ATENCAO: Kits no retirados até dois dias Uteis apds o evento serédo doados.

Largada e chegada:
Presencial: Sede do Pernas de Aluguel, no Parque Taquaral - portéo 3.

Suporte ao atleta:

A Organizacgao da prova ira ceder o local, referida Sede do Projeto Pernas de Aluguel, localizado
no Portdo 3 do Parque Taquaral, como base para o suporte dos atletas.

A Organizacéo ira fornecer a hidratagdo com agua gelada, e um café da manha comunitario antes
da largada e na chegada.

Nesta prova ndo havera atendimento médico de emergéncia no local. Fica sob responsabilidade
do atleta o fornecimento de atendimento médico no local ou emergencial, caso necessario.

Premiagao:

Todos os atletas inscritos irdo receber uma medalha de participagao e a camiseta do evento.
Nao havera classificagao oficial da prova.

Nao havera premiagao geral e nem por categoria.

Obs: Somente receberao o kit e medalha os atletas regularmente inscritos no evento.

Cronometragem:

Esta é uma prova solidaria, assim a proposta ndo é ser uma competigao formal.
N&o havera cronometragem oficial por parte da organizagéo.

N&o havera numero de peito ou chip de cronometragem



Condic¢oes Gerais:
O evento ira seguir este regulamento, que € considerado aprovado pelo corredor no ato de
inscricdo do mesmo.

Condicao de admissao dos participantes:

Sera admitido como participante inscrito da prova, toda pessoa maior de 16 anos de idade ou
menor acompanhado pelos responsaveis, de qualquer género e nacionalidade, que cumpra as
exigéncias deste regulamento. O atleta inscrito na prova, isenta a organizacgéo, tanto realizadores
e patrocinadores, em seu nome e de seus sucessores, de qualquer responsabilidade de eventual
acidente durante o periodo da prova ou algum mal subito ou ndo, que o corredor venha a sofrer.

Protocolos para COVID-19:

O evento seguira o enquadramento dos protocolos ao enfrentamento COVID-19, Independente do
protocolo vigente nos dias da prova, a organizagéo sugere que todos os participantes e
acompanhantes do evento utilizem mascaras de protecdo adequada sempre que estiverem
dentro do local da largada/transicdo/ chegada da prova

Sobre as ONG(s).

Corredores Voluntarios:

A ONG Corredores Voluntarios € uma associagao sem fins lucrativos, criada em abril de 2018 na
cidade de Campinas. A iniciativa partiu de um grupo de corredores que ja atuavam como
voluntarios em projetos sociais, ajudando a ampliar e estimular o voluntariado para projetos e
atividades sociais. O trabalho desses voluntarios ajuda a fomentar a conscientizagéo e a
realizacao de uma cidadania ativa e participativa, materializando a solidariedade social em todos
0S seus aspectos.

Pernas de Aluguel:

Promover diversao para pessoas com deficiéncia motora e cognitiva, proporcionando
aos participantes a oportunidade de transformar a linha de chegada em algo mais
especial do que normalmente é.

Este projeto é sem fins lucrativos, porém é com inicios, meios e fins de pura diversao!
Participamos de corridas de rua com as criancas, adolescentes e adultos assistidos
pelas instituicdes apoiadas pelo Pernas de Aluguel, onde sao conduzidos por
corredores voluntarios, a fim de leva-los a uma experiéncia Unica e diferenciada de
cruzar uma linha de chegada!

Alguma duvida?

Fale com a gente através de:

WhatsApp (19) 99924-8636.

E-mail: contato@corredoresvoluntarios.org.br
Instagram ou Facebook: @corredoresvoluntarioscps




