1.1 — A CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO, doravante denominada
EVENTO, sera realizada no dia 27 de Abril de 2025, na cidade de SAO JOAO DEL REI — MG, nas
distancia de 10 Km (Corrida) 04 Km (Caminhada) com participacdo de PESSOAS DE AMBOS OS
SEXOS, devidamente inscritos, doravante denominados ATLETAS, independentemente da
condicao climatica.

1.2 — Em caso de cancelamento do evento descrito no item 1.1, a Organizac¢do ird remarcar uma
nova data. Todos os atletas inscritos serdo comunicados via Telefone, WhatsApp, E-mail ou Redes
Sociais. Caso o atleta ndo concorde ou ndo possa comparecer na data remarcada, terd o valor da
inscricdo devolvido integralmente. Caso o atleta concorde, podera utilizar este crédito para o
pagamento de outras inscri¢des no Site do Corridao..

2.1 — A CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO sera promovida pelo CMEI
Anésia Maria dos Santos (Creche Aragd) com o Apoio da Prefeitura Municipal de de Sao Jodo del
Rei -MG

3.1 — Poderao participar da CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO, atletas de
ambos 0s Sexos .

3.2 — A CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO sera dividida nas seguintes
categorias e naipes no masculino e feminino

Corrida distancia 10 Km

MASCULINO

FEMININO

Até 19 anos

Até 19 anos

De 20 a 24 anos

De 20 a 24 anos

De 25 a 29 anos

De 25 a 29 anos

De 30 a 34 anos

De 30 a 34 anos

De 35 a 39 anos

De 35 a 39 anos

De 40 a 44 anos

De 40 a 44 anos

De 45 a 49 anos

De 45 a 49 anos

De 50 a 54 anos

De 50 a 54 anos

De 55 a 59 anos

De 55 a 59 anos

De 60 a 64 anos

De 60 a 64 anos

Acima de 65 anos

Acima de 65 anos




4.1 — As inscrigdes serdo limitadas a 250 atletas e poderdo ser feitas no periodo de 07 de Marco de
2025 a 23 de Abril de 2025, ou até atingir o limite de vagas.

4.2 — As inscrigdes serdo feitas pelo Site www.corridao.com.br e também juntamente com a equipe
organizadora, nos pontos previamente informados.

43 — Niao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES ¢ REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
inscricdo por motivos de desisténcia da parte do atleta.

4.4 — Ao se Inscrever conforme o item 4.2 deste Regulamento, o atleta declara que:

a) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e concorda com o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem, alimentagdo, seguro e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participagdo antes, durante e depois do EVENTO.

b) O ATLETA inscrito se declara apto (saudavel) a participar da prova e esta ciente de que
devem consultar antecipadamente médico e professor de Educagdo Fisica, especializado em
preparar atletas para competigdes, em especial, corridas montanha (Anexo 1).

c) O ATLETA autoriza o uso de fotografias, filmagens ou outra gravacdo contendo imagens
de sua participagdo neste evento para finalidades legitimas, de divulgagdo do evento através
de veiculos impressos, televisivos, Internet ou outros meios eletronicos.

d) Para a sua participacdo ¢ imprescindivel que o ATLETA esteja inscrito oficialmente,
devendo portar o numero de peito durante toda a prova.

e) Qualquer reclamacao sobre o resultado parcial ou final da competi¢do devera ser feita, por
escrito a comissdo organizadora da Corrida, até 30 minutos ap6s sua divulgagao.

f) O atleta menor de 18 anos devera ter autorizacdo de seu responsavel legal para participar
da prova. O responsavel podera dar a autorizagdo na prépria Ficha de Inscricdo ou em
declaracdo a parte. A autorizacdo ficard retida pela ORGANIZACAO no ato da retirada de
Kit. Somente sera permitida a participacdo de menores de idade no percurso de 10 km, nessa
modalidade idade minima 16 anos..

a) A entrega dos Kit’s (Numero de Peito retorndvel) serd feita no CMEI Anésia Maria dos Santos
(Creche Aracd) Rua Maria Carmen dos Santos —Loteamentos Parque Bela Vista, Bairro Araca — Sao
Jodo del Rei - MG

No horario de 06h30 min as 07h45 min no dia do evento.

b) Para a retirada do Kit, sera necessario apresentar comprovante de pagamento bem como
documento oficial de identificagdo com foto.


http://www.corridao.com.br/#_blank

6.1 — A CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO, sera realizada obedecendo ao
seguinte calendario:

Entrega de Kit conforme Item 5.

Data do Evento: 27/04/2025 (Domingo) As 08:00 h

Local da Largada: no CMEI Anésia Maria dos Santos (Creche Aragd) Rua Maria Carmen dos
Santos —Loteamentos Parque Bela Vista, Bairro Araca — Sdo Jodo del Rei — MG

Horario de concentracao dos Atletas: 06h30min
Horario da Largada: 08h Corrida e Caminhada
Distancia do Percurso: 10 km Corrida e 04 km Caminhada

6.2 — A distancia 10 km devera ser cumprida por todos os atletas de todas as categorias, de acordo
com sua inscrigao.

6.3 — Sera desclassificado o atleta que:

Nao cumprir rigorosamente o percurso;

Dificultar a acdo de outros concorrentes;

Chegar sem o numero de peito;

Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva;

Pegar carona de autos, bicicletas e similares;

Trocar o nimero de peito antes, durante ou depois da corrida;
Encobrir o nimero e/ou o nome dos patrocinadores;

Escapar da saida da prova, antes de seu inicio oficial;
Desrespeitar qualquer norma desse Regulamento.

7.1 — Os atletas serdo agraciados com a seguinte premiacao:

MEDALHAS DE PARTICIPACAO: Somente serdo classificados e terfio direito a medalha de
participagdo os atletas que completarem rigorosamente 10 km Corrida , e que concluirem a prova
em, no maximo, 02h30min (Duas horas e Trinta minutos), ¢ constarem da lista de classificacao
oficial. A medalha de participacdo serd entregue apoOs o atleta devolver seu nimero de peito em
local indicado ao término da prova.

Os participantes da Caminhada 04 km, terdo direito a Medalha de participagdo

TROFEUS: Terdo direito a Troféus os 5 primeiros colocados Masculino e Feminino Geral, dos
10km (Corrida)

TROFEUS POR FAIXA ETARIA: Terdo direito a troféu por faixa etaria os 3 primeiros colocados
de cada categoria constante no item 3.2 deste Regulamento.



OBS: 1) Os cinco primeiros colocados gerais ndo receberdo troféus por faixa etdria em suas
respectivas categorias.

PREMIACAO ESPECIAL: A organizagio podera realizar premiacdes especiais & seu critério.

7.2 — Nao haverd, em nenhuma hipdtese, acimulo de premiagao.

7.3 — Os atletas deverdo aguardar a cerimonia de entrega dos prémios para o recebimento dos
mesmos. Nao haverd entrega posteriormente.

7.4 - Corrida Kids: Havera corrida para criancas nas seguintes faixas etarias:

00 a 03anos , 04 e 05 anos — 06 e 07 anos , 08 ¢ 09 anos e 10 a 12 anos. Medalhas para todas as
criangas e Troféus do 1° ao 3° de cada categoria.

8.1 — A CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO sera realizada com apuragdo de
resultado eletronicos (chip). O tempo de percurso do atleta sera divulgado no fim da prova e em no
maximo 24 horas no site www.corridao.com.br.

9.1 — A Comissao Organizadora da CORRIDA - TRAIL RUN BOCAINA DO LENHEIRO, bem
como seus PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, nio se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na Corrida a terceiros ou outros participantes, sendo
esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

9.2 — A comissdo organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliagdo médica no periodo que
antecede a competicdo.

9.3 — No dia da competi¢dao, bem como na véspera, o atleta devera alimentar-se de algo leve e estar
bem hidratado.

9.4 — Os participantes deverdo chegar ao local da largada com, pelo menos, 1 (uma) hora de
antecedéncia.

9.5 — Durante o percurso o atleta devera seguir as orienta¢des e sinais dos fiscais e guardas de
transito, bem como outras marcagdes que serdo anunciadas antes da largada.

9.6 — A Comissao organizadora disponibilizard ambulancias no local da largada e chegada e ao
longo do percurso, preparadas para prestar os primeiros SOCOITos.

9.7 — Os atendimentos de emergéncia serdo efetuados em hospitais da rede publica de satde.

9.8 — Nio haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
materiais, equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS, que venham a ser extraviados
durante a sua participagdo no EVENTO.


http://www.corridao.com.br/

9.9 — O Atleta deverd observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar, para
alcancar qualquer tipo de vantagem. O percurso estara disponivel no Site www.corridao.com.br no
inicio das inscri¢des e deverao ser analisados com antecedéncia pelo atleta.

9.10 — Os atletas deverdao se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desniveis e
obstaculos que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida em parte por rua de
dominio publico, e na sua maioria por trilhas de montanha.

9.11 — HIDRATACAO); seré disponibilizado no percurso dos 10 km 03 (trés pontos) de hidratacio,
e na caminhada 01 ponto de hidratacao.

9.12 — Por se tratar de uma Corrida de Montanha é necessario o maximo de cuidado, utilizando-se
de técnicas para esse tipo de corrida.

9.13 — A Organizagdo podera, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscricdes do evento em funcdo de necessidades / disponibilidades técnicas

estruturais sem prévio aviso.

9.14 — E fundamental e imprescindivel a leitura deste Regulamento por todos os envolvidos neste
evento.

9.15 — Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela comissao organizadora.

Ver termo de Responsabilidade abaixo. (Anexo 1)


http://www.corridao.com.br/#_blank

(Anexo 1)
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, “identificado no cadastramento da inscri¢do online” no site www.corriddo.com.br, no perfeito
uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1 - Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia aproximadas de 10 km (Dez
quilometros Corrida) e 04 km (Quatro quilometros Caminhada) compostos de 1,5 km Asfalto (ida e
volta) e o restante de trilhas.

2 — Estou em plenas condicdes fisicas e psicologicas de participar desta PROVA, e estou ciente que
ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3 - Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participagdo neste evento, isentando a Empresa Corridao, seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais,
morais e/ou fisicos, que, porventura, venha a sofrer.

4 - Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra
area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promogdo, nenhum material publicitario,
promocional ou politico, sem a devida autorizacdo por escrito dos organizadores; e, também,
qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das
pessoas presentes, ciente que serei retirado pela organizacdo ou autoridades, das 4reas acima
descritas.

5 — Autorizo o uso de minha imagem, pela Comissao Organizadora e por empresa parceira, para
fins especificos de divulgagdo do evento, por fotos, videos e entrevistas, em qualquer meio de
comunicagdo, sem geracdo de Onus para empresa Corriddo e demais parceiros e apoiadores
envolvidos.

6 — Estou ciente que na hipotese de suspensdo da prova por questdes de seguranca publica todos os
eventuais custos referentes a locomocdo, preparagdo, estadia, inscricdo, entre outros gastos
despendidos pelo atleta serdo suportados unica e exclusivamente por mim, isentando a Empresa
Corridao e demais parceiros e apoiadores envolvidos, a Comissdo Organizadora e as empresas
parceiras pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

7 — Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim a Empresa Corriddo e demais parceiros e apoiadores envolvidos, a Comissao
Organizadora, parceiros, patrocinadores e colaboradores de toda e qualquer responsabilidade legal
de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao no evento.

8 — Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e quaisquer
outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participagdo neste evento; antes, durante ou
depois do mesmo.

9 — Estou ciente de que, ao finalizar a minha inscrig¢do, estou aderindo ao regulamento do evento,
bem como ao TERMO DE RESPONSABILIDADE aqui presente. Li, reconhego, aceito e me
submeto integralmente a todos os termos do regulamento do evento, inclusive aderindo ao
presente TERMO DE RESPONSABILIDADE. .

Sao Joao del Rei, 27 de Abril de 2025



