
Regulamento da Corrida da Primavera 
do Circuito das Estações de Trilhas 2024  

 
1 - Participo dessa prova que integra o Ranking de Corridas das Estações de Trilha de livre e espontânea vontade, 
isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, patrocinadores e promotores, em meu nome e de 
meus sucessores. 
2 - Estou ciente de meu estado de saúde e de estar capacitado (a) para a participação, gozando de saúde 
perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento.  
3 - Assumo ressarcir, em virtude de qualquer espécie de dano praticado contra quem quer que seja, quaisquer 
valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim causados durante a minha participação neste 
evento.  
4 - Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilização de minha imagem (inclusive direitos de arena), 
renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser auferidas com materiais de divulgação, 
campanhas, informações, transmissão de tv, clipes, reapresentações, materiais jornalísticos, promoções 
comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo, local ou meio e mídia atualmente disponíveis ou que 
venham a ser implementadas no mercado para este e outros eventos, ou nas ações acima descritas realizadas 
pelo Ranking de Corridas das Estações de Trilha e/ou seus parceiros comerciais.  
5 - Aceito não portar, bem como não utilizar dentro das áreas do evento, incluindo percurso e entrega de kit, ou 
qualquer área de visibilidade no evento voltada ao público, ou meios de divulgação e promoção, nenhum 
material político, promocional ou publicitário, nem letreiros que possam ser vistos pelos demais sem autorização 
por escrito da organização; e também, nenhum tipo de material ou objeto que ponha em risco a segurança do 
evento, participantes e / ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organização ou autoridades das 
áreas acima descritas.  
6 - Em caso de participação neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de serviços e/ 
ou qualquer mídia ou veículo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem 
como, a respeitar as áreas da organização destinadas às mesmas, e que está vedada minha participação nas 
estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e 
também locais sem autorização por escrito da organização, podendo ser retirado em qualquer tempo.  
7 - Tenho conhecimento que de acordo com as Regras Oficiais da Cbat (Confederação Brasileira de Atletismo) e 
da IAAF (Federação Internacional de Atletismo), que a idade mínima para participar de provas com distância de 
até 10 KM é de 16 anos completos até a data de 31/12/2024.  
8 - Que estou ciente que a inscrição realizada fora da idade permitida segundo as Regras da IAAF, o atleta será 
reconduzido para a prova de distância menor. 
9 - Conheço o REGULAMENTO e TODAS as suas REGRAS E QUESTÕES TÉCNICAS.  
10 – Tenho ciência que esta inscrição é PESSOAL e INTRANSFERÍVEL, não havendo possibilidade de transferência 

desta inscrição para outro atleta, responsabilizando-me pela veracidade as informações inseridas acima, sob as 

penalidades da LEI. 

ENDEREÇO DO EVENTO: Restautante Cantinho da Cachoeira  

                                                Estrada para Torreões  

LARGADA: 08:30 hs 

Corrida 7 KM e Caminhada de 3,5 KM 

VALORES: 

1º LOTE PROMOCIONAL até 30/09/24 : R$ 90,00 Inscrição normal com kit, R$ 

50,00 Maiores de 60 anos com kit, R$ 50,00 Inscrição normal sem kit, R$ 50,00. 

PCD NÃO PAGA INSCRICÃO apresentando a carteirinha da SEL nos pontos físicos 

sem kit e R$ 50,00 com kit. 



 

PREMIAÇÃO 

GERAL 

TROFÉU PARA OS 5 PRIMEIROS MASCULINO E FEMININO 

TROFÉU PARA A 1 PRIMEIRAS EQUIPE MASCULINAS E FEMININAS 

TROFÉU PARA PRIMEIRO PCD MASCULINO. 

TROFÉU PARA 0S 3 PRIMEIROS MASCULINO E FEMININO NA FAIXA ETÁRIA 

DE 5 EM 5 ANOS. 

MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO PARA TODOS QUE CONCLUÍREM O 

PERCURSO 

ENTREGA DE KITS: 

Entrega de kits será realizada no dia 16/11/2024  de 09:00 às 13:00 hs na LOJA 1325 

TECNOBIT INFORMÁTICA NO SHOPPING SANTA CRUZ SETOR AZUL 

PRIMEIRO PISO. 

O NÚMERO DO PEITO e CHIP SERÁ ENTRGUE 

NO DIA DA PROVA. 

* TROFÉUS  PARA OS TRÊS  PRIMEIROS COLOCADOS MASCULINO E 

FEMININOS POR CATEGORIAS. 

CATEGORIAS 

De 16 a 24 anos De 16 a 24 anos 

De 25 a 29 anos De 25 a 29 anos 

De 30 a 34 anos De 30 a 34 anos 

De 35 a 39 anos De 35 a 39 anos 

De 40 a 44 anos De 40 a 44 anos 

De 45 a 49 anos De 45 a 49 anos 

De 50 a 54 anos De 50 a 54 anos 

De 55 a 59 anos De 55 a 59 anos 

De 60 a 64 anos De 60 OU MAIS 

De 65 OU MAIS 
 

                                            MASCULINA          FEMININA   

 



 

Firmo ser verdade,  

Marcelo Machado Montenegro 

Organizador do Evento 

Tecnobit Eventos                       
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