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REGULAMENTO — CORRIDA E CAMINHADA DA EDUCAGAO FiSICA - 2024

A CORRIDA E CAMINHADA DA EDUCACAO FiSICA ¢ um evento esportivo
criado e desenvolvido pelos alunos do 1° ano do curso de Educacgao Fisica, vinculados
a disciplina de Metodologia do Ensino do Atletismo. O evento sera realizado no dia 1°
de setembro de 2024, em comemoragao ao Dia do Profissional de Educacéao Fisica.
Contara com percursos de 5 km e 10 km, além de mini-corridas e atividades de
recreacgao para criangas.

1. CRONOGRAMA:
As largadas das provas seguirdo o seguinte cronograma:

e Corrida de 5km e 10km e caminhada da familia — largada as 9h.
Kids Run 1 — largada as 10h horas
Kids Run 2 — largada as 10h15min

2. INSCRICOES:

As inscricdes acontecerao entre os dias 25 de julho de 2024 31 de agosto de 2024,
exclusivamente no site https://www.corridao.com.br/

A data final para as inscricdes sera dia 31 de agosto, ou antes, caso esgotem-se os
numeros de inscricdes colocados a disposicédo dos interessados.

A idade minima autorizada para participagdo nos 10 km é de 16 anos (COM
AUTORIZACAO DOS PAIS OU RESPONSAVEIS); na distancia de 5 km a idade
minima é de 16 anos (COM AUTORIZACAO DOS PAIS OU RESPONSAVEIS). A Kids
run sera destinada a criangas com idades entre 7 a 15 anos distribuidas em
categorias por idades.

CUSTOS:

Para as corridas de 5 e 10 km sera cobrado um valor de R$20,00 para cobertura
dos gastos com a logistica da prova.

Para a atividade “Kids Run” ndo sera cobrado valor de inscrigao.

e Os percursos percorridos estao aferidos em 5000 e 10000 metros;

e Cada atleta devera passar pelo tapete de cronometragem no momento
da largada e chegada;
O valor da inscricdo ndo sera devolvido em nenhuma hipotese;
A cada competidor sera fornecido um chip descartavel para marcacgao
do tempo de prova e um numero que deve ser usado visivelmente no
peito, sem rasura ou alteragdes.

e A nenhum atleta sera permitido participar sem o niumero ou chip.
O tapete de largada sera desativado 8 minutos apés o sinal de partida.
O Diretor Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer
inscricéo
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e Os organizadores da Prova reservam-se no direito, durante o
transcorrer da prova, de retirar da mesma qualquer atleta que nao
estiver em condigdes de saude adequadas para a pratica esportiva.

e Nenhuma identificagado dos patrocinadores de atletas, individualmente,
podera aparecer em propaganda dentro da area de premiacgao.

e Cada atleta tera um cédigo numérico, no chip, o qual ndo podera ser
trocado, sendo passivel de desclassificagao.

Os atletas deverdo se manter exclusivamente na pista do percurso.

A organizacdo nao se responsabiliza por possiveis defeitos na pista do
percurso. Por conta disso, os 6rgaos oficiais responsaveis tém a
informagcdo das ruas que integram o trajeto da corrida com
antecedéncia.

e Os atletas deverao observar e tomar cuidado com os desniveis,
obstaculos que podem existir ao longo do percurso, pois se trata de um
evento por ruas de dominio publico.

e Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera
passivel de desclassificagao.

e Os resultados das Corridas de 5 e 10Km terao tempo oficial e tempo
liquido, valendo o tempo liquido para as premiagoes.

e A Corrida de 10 Km tera a duragao maxima de 01h45min e a Corrida de
5 km de 01h20min.

e A premiacao sera assim distribuida: Recebem troféus especiais nas
categorias masculino e feminino, os 3 (trés) primeiros colocados da
classificacado geral nos 5 e 10 km.

e Todos os atletas concluintes recebem medalha.

e Eventuais recursos deverdo ser encaminhados por escrito ao Diretor
Geral da Prova até 30 minutos apds a divulgacao do resultado.

e A Corrida e Caminhada da Educacao Fisica acontecera com chuva ou
sol, podendo ser cancelada caso condicoes de catastrofe ponham em
risco a integridade fisica dos participantes.

e Extravio de material ou prejuizo que porventura o atleta ou atletas
venham a sofrer durante o transcurso do evento, ndo sera
responsabilidade dos organizadores e patrocinadores da Prova.

e O Guarda Volumes sera desativado as 11:00, com 15 minutos de
tolerancia a critério dos encarregados do setor, a partir deste horario os
pertences estardo a disposicdo do interessado, na secretaria da
Coordenagao do curso de Educacgao Fisica da UFSJ, campus Ctan, no
horario de 8h as 7h, de segunda a sexta feira, por um prazo de 30 dias
a contar da data da prova.

e O ftransito de carros sera orientado e organizado em algumas ruas,
porém, havera, em alguns trechos, a possibilidade de trafego de
automoveis ao lado dos corredores, porém, com alertas e membros da
equipe organizadora.

e Os casos omissos serdo decididos pela Comissao Organizadora, que
tem a deciséo final.
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RESUMO:

Periodo de De 25 de julho 31 de agosto de 2024

inscrigao

Local Pelo site www.corridao.com.br

Preco R$ 20,00 — 5k e 10k
Gratuito — Kids Run

Quant. Serdao abertas 250 inscricdes com direito a medalhas de
finisher

Idade Corrida: Menores de 18 anos deverao apresentar autorizagao
dos pais ou de responsavel para participagao.

Premiacgao Serao sorteados brindes entre os participantes, tendo como

Especial referéncia os numeros de peito

Sera desclassificado o atleta que burlar qualquer parte do trajeto definido para a prova
ou que cruzar a linha de chegada sem o numero de peito.

Também sera desclassificado o atleta que se envolver em atos antidesportivos com ou
sem prejuizo a terceiros.

Congresso Técnico

Todos os participantes deverao estar presentes no local da largada, no campus Ctan,
as 8h da manha do dia 1° de setembro de 2024. Nesse momento serdao dadas todas
as informacdes relativas a prova.

HORARIO DE RETIRADA DO NUMERO DE PEITO

De 8h as 8:50h, no dia da prova.

Consideragoes finais

Qualquer situagdo nao mencionada neste regulamento sera decidida pela
Organizagao.

As reivindicagdes deverao ser entregues por escrito até 24 horas apos o término das

baterias de 5 e 10 km. O ndo cumprimento desse prazo desqualifica qualquer tipo de
reivindicagao.
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Se no dia da prova as condigdes de terreno ou climaticas nao forem favoraveis
e possam pér em risco, mesmo que minimamente, a integridade dos atletas, a

organizagao podera alterar, a seu critério, o percurso.



